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Modul 4: „Erste-Hilfe“
Zeitlicher Umfang: insges. 12 Stunden = eine zweitägige, zusammenhängende Veranstaltung, 
ohne Übernachtung

Innerhalb des vierten Moduls belegt ihr einen Erste-Hilfe-Kurs, damit ihr auch wisst, wie ihr in Notfällen 
handeln müsst. Ihr bekommt von ausgebildeten Fachleuten hilfreiche und notwendige Tipps, was ihr bei 
welcher Verletzung / Krankheit tun müsst und probiert das Ganze gleich aus.

Modul 5: „Aufbaulager“
Zeitlicher Umfang: insges. 5 Tage mit Übernachtung 

Im Modul 5 nehmt ihr gemeinsam mit anderen angehenden PSG-Leiterinnen aus ganz Bayern an einem 
Aufbaulager teil. Im Mittelpunkt steht das gemeinsame Erleben und Pfadfinderin sein, ganz im Sinne 
des „Learning by doing“. 

Folgende Themen werden behandelt: 
- Lageraufbau, Lagerbauten und Knoten 
- Projekt Hajk 
- Lagerküche 
- Spiritualität 
- und vieles mehr... 

Modul 6: „Praxisteil“ 
Zeitlicher Umfang: insges. 24 Stunden = Vorbereitung (ca. 12 Std.), Durchführung (ca. 6 Std.)
und Nachbereitung (ca. 6 Std.) eines Projekts

In diesem Modul bereitet ihr selbständig einen Aktionstag für eine bestimmte Altersstufe vor. 
Hier lernt ihr die praktische Durchführung eines Altersstufenprojekts unter Einbeziehung eurer 
gelernten Schulungsinhalte.

Dabei werden euch altersspezifische Grundlagen vermittelt:
- Entwicklung
- PSG-spezifisches
- Erleben des Gruppenalltags

Hast Du noch Fragen, Befürchtungen, Anregungen? Dann melde dich einfach bei uns:
 
  PSG-Diözesanbüro
  Ottostr. 1
  97070 Würzburg
  Tel.: 0931/ 386 63 151



Gruppenleiterin zu sein ist eine tolle Aufgabe: du kannst Ideen 
einbringen, Aktionen planen, Kinder zum Lachen bringen, Spaß 
haben und vieles mehr. Doch Gruppenleiterin zu sein bedeutet 
auch Verantwortung. Damit du dich dafür fit genug und nicht so 
allein gelassen fühlst, gibt es für alle angehenden Gruppenleiter- 
innen eine Gruppenleiterinnenschulung. Diese besteht bei uns, 
der PSG Würzburg, aus sechs Teilen, die wir für dich entwickelt 
und auf diesem Bogen genau beschrieben haben. 
Auf dem Einlageblatt dieses Bogens findest du 8 Unterschriften-
felder. Eine Unterschrift bekommst du immer von der jeweiligen 
Kursleiterin, sobald du die entsprechende Kurseinheit vollständig 
besucht hast. Sind die ersten sechs Unterschriftenfelder voll, hast 
du die erste Etappe geschafft: du erhältst von uns die Jugendlei-
terinnencard (mit der du in vielen Schwimmbädern usw. Ermäßi-
gungen erhältst) und darfst als Gruppenleiterin voll los starten. 
Sobald auch die letzten beiden Stempelfelder gefüllt sind, hast du 
die Berechtigung, das Leiterinnen-Halstuch zu tragen.
Die unterschiedlichen Veranstaltungen bieten wir euch in regel-
mäßigen Abständen an. Über uns oder eure Leiterinnen erfahrt 
ihr rechtzeitig davon.

Eine gute und schöne Schulungszeit wünschen dir
das Aus- und Weiterbildungsteam der PSG Würzburg

Modul 1: „Grundlagen des Gruppenleiterinnenalltags“ 
Zeitlicher Umfang: insges. 19 Stunden

Das Modul 1 besteht aus zwei Teilen:

Teil 1: 16 Stunden = eine drei- oder zweitägige Veranstaltung mit Übernachtung zu 
folgenden Themen:

- deine Rolle und Kompetenzen als Gruppenleiterin
- Gruppenrollen und -phasen
- Umgang mit Konflikten in der Gruppe
- die richtige Vorbereitung und Durchführung von Gruppenaktionen
- viele Spiele und Methoden für den Gruppenalltag
- Aufsichtspflicht
- und vieles mehr...

Teil 2: (3 Stunden = eine Abendveranstaltung) zum Thema Prävention (Vorbeugung) 
sexualisierter Gewalt

Modul 2: „Pfadfinderische Grundlagen“ 
Zeitlicher Umfang: insges. 12 Stunden = zwei eintägige und nicht zusammenhängende 
Veranstaltungen 

Im Modul 2 belegt ihr zwei Fortbildungen, die euch pfadfinderische Grundlagen 
vermitteln. Wichtige Themen sind hier:

- Geschichte, Struktur und Aufbau der PSG
- Arbeit in Altersstufen
- drei Standbeine der PSG
- sechs Elemente der pfadfinderischen Pädagogik

Modul 3: „Ideen für die Gruppenstunde“
Zeitlicher Umfang: insges. 6 Stunden = eine ganztägige oder zwei halbtägige, 
nicht zusammenhängende Veranstaltungen

Im Modul 3 belegt ihr ein bis zwei Fortbildungen, die euch unterschiedliche Ideen für die 
Gruppenstunden bringen. Ihr entscheidet ganz frei, welche ihr besucht.
Mögliche Themen für Fortbildungen dieses Moduls können sein:

- Erlebnispädagogische Übungen
- Gruppenstundenideen in der Natur z.B. Geocaching, Landart
- Kreative Ideen für die Gruppenstunden
- noch mehr Spiele für die Gruppenstunden
- und vieles mehr ...
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Den Weg bis zur Juleica hast du schon geschafft! Sobald du auch 
Modul 5 und 6 erfüllt hast, erhältst du dein Leiterinnentuch!

PSG-Diözesanbüro
Ottostr. 1
97070 Würzburg
Tel.: 0931/ 386 63 151
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